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*
*大麻屬植物製成的傳統毒品，在醫療合法化的
國家也可以被視為一種藥物，是使用雌性大大
麻的花與毛狀體晾曬製成的。 

*大麻: 主要包括類脂物、黃酮類化合物、萜烯
(ㄊ一ㄝ ㄒㄧ)、碳氫化合物、非環形大苯酚、
生物鹼，檸檬酸銀和環形大麻酚等，其含量視
種類以及具體植物部位而定。 



*
*長期服用:  

1.失眠/食慾減退 

2.性情急躁/容易發怒 

3.嘔吐顫抖/產生幻覺 

4.理解力/記憶力衰退 

5.免疫力下降/身體虛弱。 



*
*使用大麻後會產生多種心理和生理上的反
應，比如快感和興奮感，感官意識變化，
情緒欣快，食慾增強，在吸入後數分鐘，
食用後30至60分鐘內起效，效果持續2至6
小時。 

*女性對大麻的效果更為敏感，她們也更容易
對藥物產生依賴性。 

 



*
*短期副作用：短期記憶力下降，口腔乾燥，運
動機能受損，紅眼，產生偏執或焦慮感。 

*長期副作用: 導致大麻成癮，青少年時期開始
可能導致心智能力降低，受孕期間可能導致兒
童行為問題。有研究發現使用大麻和患神經疾
病風險有較強關聯，但其因果關係仍有爭議。 

 



*
*自20世紀初，世界各國對大麻的司法監管和限制
開始加強。 

*大多數國家將含有四氫大麻的大麻視為是法律規
定的毒品的一種。 

*《中國古代考古學》書中稱，大約1萬年前，古
代台灣使用大麻纖為裝飾陶器。 

*公元前三千年，截至2013年，有1.28億至2.32億人
使用過大麻。 

 

 



*

*大麻起源於公元前2727年，中國皇帝神
農氏發現其藥用價值後並開始使用。 

*文字記載大麻最早出現在商朝，以甲骨
文的形式，神諭般地雕刻在骨頭和烏龜
殼上。 



*
*四氫大麻酚，既可以作為止疼藥使用，增
加多巴胺分泌，讓人產生愉悅感，同時還
會增加服用者的食慾。 

*醫學上大麻常用作促進癌症、愛滋
病患者的食慾、減輕疼痛，對慢性
疼痛可以減少噁心和嘔吐，治療疼
痛和肌肉痙攣。 



*
*大麻有鎮靜和興奮及迷幻效果，可影響人的精
神和生理，對於癌症末期與愛滋病末期病患來
說，大麻除了止痛之外，還有促進食慾的功用。
對於精神科疾病與頑固型癲癇。 

*精神分裂症，失眠以及躁鬱症的躁期，亦
可用來降低青光眼患者的眼壓，減輕化療病
人的噁心嘔吐的症狀。 

 



*

*https://youtu.be/-9rgvz8lgVA 

*https://www.youtube.com/watch?v=GL9UINn48R4&has_

verified=1 

*https://www.youtube.com/watch?v=gaETcSaP1d4 

*https://www.youtube.com/watch?v=pSI8EizWVRg 
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